Safety:

O risco biolégico € o mais frequente
entre as exposi¢cdes acidentais dos
profissionais da area de saude e, dentro
desse grupo sao as inoculacdes
acidentais que geram maior preo-
cupacdao. O termo exposicao acidental
inclui ndo so as inoculacdes parenterais,
mas também o contato das mucosas e
pele ndo integra, com sangue, tecidos e
outros fluidos corporeos potencialmente
contaminados. E pele integra quando
0 contato € por um tempo pro-
longado. Sabemos que o maior instru-
mento para reduzir o risco de infec¢ao
por exposi¢cao acidental € o reconhe-
cimento do proprio risco, das estratégias
parareduzi-lo e das informacdes sobre
a profilaxia pdés-exposicao, quando
ocorre uma leséo ou exposicao. Cientes
da importancia dessas informacdes foi
criado nos EUA, em 1991, o Projeto
EPINET — Rede de Informacgbes So-

bre Prevencao de Exposi¢éo , um sistema
computadorizado para padronizar a informa-
¢ao sobre lesdes percutéaneas e contatos
corporeos.

O EPINET foi desenvolvido para ser utiliza-
do em hospitais com a finalidade de com-
partilhar informacdes que, além de iden—
tificarem medidas preventivas e eficazes
para a solucao do problema, permitam ains-
tituicdo, determinar os produtos e recursos
de protecao aos altos riscos. Através de um
sistema interativo, que utiliza dados obtidos
nos hospitais, € possivel avaliar a eficiéncia
das medidas adotadas. Mais de 1500 ins—
tituicdes nos EUA adquiriram o sistema, que
também foi adotado em paises como Ca-
nada, Itélia, Espanha, Japao, Australia e ou-
tros. Diante da relevancia do problema e gra-
cas ao trabalho atuante, consciente e per-
sistente desse projeto, em seis de novem-
bro de 2000, o ent&o presidente norte-ame-
ricano Bill Clinton, assinou a Lei sobre Se-
guranca e Prevengcdao com Agulhas —
HR5178 — uma legislacéo pioneira que tem
por objetivo proteger oito milhdes de profis-
sionais americanos da area de saude, das
lesdes causadas por agulhas e outros dis-
positivos perfurocortantes de uso médico.

Como o projeto EPINET foi divulgado mun-
dialmente, varios paises mostraram seu
apoio e em 1995, a Espanha, por meio da
Sociedade Espanhola de Medicina
Preventiva, Salde Publica e Higiene, langou
seu proprio projeto, o EPINETAC. No ano de
2001, em Londres, ocorreu a primeira
reunido européia na qual formou-se um
grupo de trabalho com participantes de di-
ferentes paises da Europa e foi apresenta-
do o EPINETAC.

E no Brasil? Segundo a dra. Cristiane
Rapparini as estimativas dos acidentes de
trabalho com material biol6gico em alguns
paises revelam a ocorréncia de mais de
1000 acidentes/dia . Até hoje no Brasil ndo
ha o estabelecimento de nenhum sistema
de vigilancia e, portanto, nenhuma
estimativa nacional da ocorréncia de ex-
posicdes e infecgbes ocupacionais relaci-
onadas com atividades profissionais envol-
vendo material biolGgico.

Os estudos existentes sédo realizados de
forma individualizada, em servicos univer-
sitarios ou outros servicos de salde.
Baseado nessas informacdes, um grupo
de médicos coordenados pela dra. Rap—
parini langcou o software — PS Bio

o poder da informa cao

(Profissionais de Saude e Riscos Biol4gi-
cos). O principal objetivo do Projeto Ris—
cobiolégico.org € iniciar um sistema de
vigilancia e tracar um perfil dos acidentes
de trabalho com material biolégico que
ocorrem com profissionais de saude em
servigcos de saude brasileiros e propor in-
tervencoes e medidas preventivas a partir
dos resultados encontrados.

O projeto Riscobioldgico.org e o sistema
de vigilancia PS Bio contam com o apoio
de diferentes institui¢cdes cientificas, asso-
ciacOes e organizacdes profissionais, in-
cluindo a Coordenagéo Nacional de DST/
AIDS — Ministério da Saude e a colabora-
¢ao dos CDC'’s (Center for Deseases
Control and Prevention). A participacao dos
servicos de salde é inteiramente voluntaria
e cada servico participante sera informado
sobre todos os levantamentos dos dados
enviados, com comentarios, sugestdes e
dados compa-
rativos, sempre
mantendo o si-
gilo da identifi-
cacdao do servi-
¢o envolvido. A
BD — “First in
Safety” parti-
cipou efetiva-
mente no lan-
camento do
EPINET® nos
EUA e no Brasil
e fard a distribui-
¢ao do software PS Bio durante um ano. E
o poder da informacgao transformando o

mundo da saude!

Hendrika Maria
coordenadora cientifica
Medical Systems Hendriks

EMCONTRD H.II.CIQH.!.L DE EMFERMAGEM NO THABALHGO

Evento redne cerca de 400 pessoas e ja € um
referencial na area de saude ocupacional

O 10° ENENT no auditério da UNIBAN,
Sao Paulo, reuniu cerca de 400 congres-
sistas. A solenidade de abertura contou
com a presenca da presidente da
ANENT, enft Ruth Miranda; da segunda-
secretéria, enf2 Akiko Kanazawa; do di-
retor do campus Maria Candida da
UNIBAN, dr. Fernando Jorge Oliveira; do
pré-reitor académico, Dr. Oscar Hipdlito;
da coordenadora do curso de enferma-
gem da UNIBAN, enf@ Janete Vieira de
Moura Freitas, além de ilustres convi-
dados como dr. Oswaldo Paulino.

Durante o evento foram abordados te-
mas como Bioprote¢&o do Profissio-
nal de Enfermagem; Ensino de En-
fermagem do Trabalho Frente a Nova
Lei de Diretrizes e Bases; Insergéo
do profissional de enfermagem do
trabalho na politica, participando das
grandes decisdes do futuro da en-
fermagem; Estresse no Atendimen-
to de Emergéncia, entre outros.

A semana foi encerrada com a pales-
tra Redescobrindo Valores ministra-
da pelo enfermeiro Sérgio Luz, especia-
lista em administracéo hospitalar e mes-
tre em educacao. Segundo o pales-
trante, na formacao educacional do in-
dividuo existe uma grande preocupacao
com os aspectos intelectuais e desen-
volvimento de habilidades, deixando-se
para um segundo plano pressupostos
importantes da valorizacéo da vida.

Os cursos oferecidos também foram
bastante concorridos e, por esse moti-
vo aANENT estuda, para os proximos
eventos, ampliar o nimero de vagas.

O evento contou ainda com apresenta-
cdo de 21 trabalhos cientificos de rele-
vancia para a categoria profissional, que
podem ser encontrados nos anais (CD-
rom) distribuido durante o mesmo.

Nova diretoria

Durante 0 10° ENENT foi realizada a elei-
¢cdo para a nova diretoria da ANENT. A
chapa “enfermagemviva” composta
pelos enfermeiros Ruth Miranda, Akiko
Kanazawa, Maria Angélica G. Guglielmi,
Maria Rita Tamborlim, Marinete Floriano
Silva e Marcelo Brisola de Barros foi
reeleita para mais 4 anos de gestao.

Congressistas do 10° ENENT



