VACINACAO DOS TRABALHADORES DA SAUDE

A Norma Regulamentadora n°® 32 do Ministério do Trabalho e Emprego tem como finalida-
de estabelecer as diretrizes basicas para a implementacéo de medidas de protecdo a se-
guranca e a saide dos TRABALHADORES EM SERVICOS DE SAUDE. Ela define como
SERVICOS DE SAUDE qualquer edificacio destinada a prestacéo de assisténcia a satde da
populacéo, e TODAS AS ACOES DE PROMOCAQ, RECUPERACAO, ASSISTENCIA, PES-
QUISA E ENSINO EM SAUDE em qualquer nivel de complexidade.

Ela é a primeira Norma no mundo que dispde sobre a saude do trabalhador da saude e vai
mais além quando inclui os trabalhadores da salde que se dedicam a pesquisa e ao ensino.
Em seu item 32.2.4.17 dispde sobre a VACINACAO DOS TRABALHADORES dando pra-
z0 até 16.10.2006 para a sua implantagao.

No item 32.2.4.17.1 estabelece apesar do que “a todo trabalhador dos servigos de saude
deve ser fornecido, gratuitamente, programa de imunizagdo ativa contra tétano, difteria,
hepatite B e os estabelecidos no PCMSO”, logo a seguir no item 32.2.4.17.2 ela refere
que “Sempre que houver vacinas eficazes contra outros agentes biolégicos a que
os trabalhadores estéo, ou poderéo estar, expostos, o empregador deve fornecé-las
gratuitamente”. Significa que deve o PCMSO deve implantar um programa de vacina amplo
e que contemple as recomendagdes do Ministério do Trabalho - item 32.2.4.17.4. Avacina-
¢do deve obedecer as recomendagdes do Ministério da Saude. Essas recomendagdes
estdo na Portaria MS - Port 1.602, de 17.07. 2006.

AANENT tem recomendado o seguinte calendario de vacinagao para o Trabalhador da Saude:

Tdic & o recoveteh e legislacopr tiret e

Atencéo especial deve ser dada a prevencao da
tuberculose. Ver Revista COREN-SP n° 61,
janeiro/fevereiro 2006, pag.10.

Uma fauna peculiar

Ja no campo dos riscos bioldgicos, é fato que
“os profissionais com exercicio em hospitais
terdo um espectro aumentado de doencas, pela
natureza dos agentes que circulam nesses
locais”, diz o infectologista Dr. Luiz Jacintho da
Silva.

Hepatites B e C, HIV/Aids, varicela, tuberculose,
retrovirus, HTLVI e Il e doengas causadas por
virus respiratérios como o Influenza, sao as
maiores ameagas.

E a tuberculose, porém, que merece lugar de
destaque. Segundo a OMS, cerca de 2 bilhdes
de pessoas estao infectadas pelo bacilo de Koch
— e boa parte desse total certamente é formada
pela enfermagem. “Ha décadas, sabe-se que a
tuberculose incide mais em profissionais de
salde, particularmente técnicos, auxiliares,
médicos, do que na populagdo geral. O risco
continua elevado, acrescido por organismos
multirrestentes”, explica o Dr. Luiz Jacintho.

Apesar da recomendagéo da Coordenagédo Naci-
onal de Pneumologia Sanitaria onde podemos
ler que: deve-se vacinar com BCG todos os ndo-
reatores (n6dulo com didmetro menor que 5mm)
e reatores fracos (nédulo com diametro entre
5mm e 9mm) ao teste tuberculinico (PPD),
incluidos os novos profissionais admitidos nos
mencionados servi¢cos (1), alguns servigos
optam por efetuar o monitoramento através do
teste do PPD.

O PCMSO deve tracar uma estratégia de
Prevencao da Tuberculose que deve incluir:

- busca ativa dos casos de sintomaticos respi-
ratorios;

- acompanhamento do tratamento dos adoe-
cidos;

- além da medidas de PRECAUCAO PADRAO
implantar medidas de PRECAUCAO ADICIO-
NAL PARA DOENCAS DE TRANSMISSAO POR
AEROSSOIS (esta acéo deve ser realizada em
parceria com a CCIH)

Em unidades de internagdo além das agbes de
Precaucdo Padréo, deve-se acrescentar:

- Internacgéo do paciente em quarto privativo com
Sistema especial de ventilagdo/exaustédo
(presséo negativa) que deve ser mantido com
as portas fechadas;

- Limitar o transporte do paciente,

I[vone Martini de Oliveira

- Uso de mascara N95 ao adentrar o quarto ( a
mascara deve ser individual)

- No estado de Sao Paulo o Centro de Vigilancia
Epidemioldgica Professor Alexandre Vranjac — CVE
www.cve.saude.sp.gov.br, realiza pela Diviséo de
Controle da Tuberculose orientagcdo e treinamento
das unidades publicas de atendimento a pacientes,
de medidas para a prevencdo da tuberculose
através de seu Programa de Bioseguranca.

IMPORTANTE: Em trabalhadores da saude a
tuberculose tem carater ocupacional e deve ser
aberto CAT para os casos comprovados.

A NR-32 ainda recomenda estratégias para o
trabalhador da salde aderir ao Programa de
vacina e documentar sua recusa em receber a
vacina como podemos ler em seu item
32.2.4.17.5: O empregador deve assegurar que
os trabalhadores sejam informados das
vantagens e dos efeitos colaterais, assim como
dos riscos a que estardo expostos por falta ou
recusa de vacinacdo, devendo, nestes casos,
guardar documento comprobatério e manté-lo
disponivel a inspecéo do trabalho.

RESOLUCAO

Parecer do auditor Fiscal do Trabalho - Ministério do Trabalho e Emprego
Secretaria de Inspegéo do Trabalho

PROCESSO: 46016.000626/2006-41
INTERESSADO: Conselho Regional de Enfermagem/SP e da ANENT/SP
ASSUNTO: Harmonizacéo das agdes de fiscalizagao

Sr.Coordenador,

Em documento encaminhado ao Departamento de Seguranca e Saude no Trabalho, a
Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Estado de S&do Paulo solicita pre-
vidéncias para que as agdes de fiscaliza¢éo da auditoria fiscal do trabalho sejam har-
monizadas, especificamente no que se refere aos SESMT constituidos por Técnicos de
Enfermagem do Trabalho.

Isto se deve ao fato que, segundo o interessado, em determinadas acdes fiscais nas
guais as empresas sao obrigadas a constituir os SESMT com os profissionais qualifica-
dos em nivel médio de enfermagem do trabalho, séo considerados regulares apenas
aqueles integrados por Auxiliares de Enfermagem do Trabalho, ndo sendo considera-
dos como tal os constituidos por Técnicos de Enfermagem do Trabalho.

A Norma Regulamentadora 4, em seu subitem 4.4.1, estabelece os requisitos que de-
vem ser satisfeitos pelos profissionais que compdem o SESMT da empresa. No caso do
Auxiliar de Enfermagem do Trabalho, a alinea “d” do referido subitem dispde que ao
auxiliar de enfermagem ou ao técnico de enfermagem cabe comprovar a conclusdo de
curso de qualificacdo de auxiliar de enfermagem do trabalho, ministrado por instituicdo
especializada, reconhecida e autorizada pelo Ministério da Educacéao.

Ocorre que, conforme estabelece o artigo 4° da Resolugdo do Conselho Federal de Enfer-
magem 238/2000, a qualificacdo especifica em enfermagem do trabalho de nivel médio
poderé ser obtida pelo Técnico de Enfermagem e pelo Auxiliar de Enfermagem. Nas alineas
1 e 11 do supracitado artigo da resolucéo, séo estabelecidos os requisitos necessarios para
que os profissionais fagam jus a anotacéo da referida qualificacdo especifica.

Assim, fica evidente que as qualificagbes de Técnico de Enfermagem do Trabalho e
Auxiliar de Enfermagem do Trabalho atendem ao disposto da alinea “d” do subitem
4.4.1 da NR4, devendo, desta forma, ser considerado como regular o SESMT integrado
por estes profissionais, quando existente a obrigacéo legal da empresa em constituido
com profissionais qualificados em nivel médio de enfermagem do trabalho.

Por fim, visando a uniformiza¢éo dos procedimentos de fiscalizagdo, proponho que seja
encaminhado as Delegacias Regionais do Trabalho copia da resolucdo supracitada,
juntamente com o entendimento da aplicagcdo da norma aqui explicitado.

A consideragao superior,
MAURICIO PASSOS DE MELO
Auditor Fiscal do Trabalho - CIF 30485-9




AGENDA

4° ABESE

Congresso Brasileiro de Especialistas em Enfermagem
22 a 26 de outubro de 2007
Informacdes estardo disponiveis, em breve, no site www.abesenacional.com.br

REUNIOES CIENTIFICAS DE 2007

15 de marco de 2007

10 de maio de 2007

12 de julho de 2007

13 de setembro de 2007

no horéario das 13:00 as 18:00 horas.

Os temas e local serao definidos em breve.

Para mais informag@es consulte o site da ANENT.

POS GRADUACAO EM ENFERMAGEM DO TRABALHO

UNIBAN - Campus Maria Candida

De: 03/03/2007 a 15/12/2007

Horério de Aulas: Sabados, das 8h as 17h.
Carga Horaria: 360 horas

Vagas: 30

Publico-Alvo: Enfermeiros

Informacgdes: (11)6967-9127 ou 6967-9131

Acesse 0 site www.anent.org.br e veja a nova Diretoria

Recorte aqui e envie para um amigo.
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Fone (11) 3825-8371 - Fax (11) 3666-2197 - e-mail: anent@anent.org.br
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